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Elixir Beauty Spa

Ayurveda

‘Ucmounux 300po6va u cuacmops”

Hoo6po nokanosarsb B Ilyremecrsue CamonosHanms

Ipunyunuanwto nosoe nornsmue [IEHTPA “ELIXIR” («9JIHKCHP») omxpoisaemcs neped Bamu, npu snaxomcmee u 00uweHuu cnocobom,
Komopuiti yenum undusudyarprocmv u npupody Bawezo mena. ITpuoopemennbiii onvim Gydem naodomeopHoti nousoti, Ha Komopoii pasosvemcs,
u pacugemem Baw opzanusm. He k smomy au cmpemumcs xadicowiii uz vac? IIpozpamma 60ccmaHoanenus, u OMON0IceHUs OP2aHUMa, UCnoan3ys

0zpoMHOE PasHOOOPaAsUe, BLIOUPAEMCS U CoBepuieHCmayemcs Ha 0cHose duazrocmuku Aopeeda, maik 4moobl 6vl60p NPenapamos u Memooos
JledeHus noAHOCMbio coomaememeosan npupode Bawezo meaa. Atopseda - 3mo e monvko MeOUUUHCKas Haykd, HO U U4eaas JICUSHEeHHAS.
unocogus, bepywias csoe Hauanro us sedueckoii kyavmypvl Hnouu. BosamodicHo, amo naucmapetiuee u camas docmosepHas cucmema 300poebs
6 mupe, Hacuummisarowsas 5000 rem ucmopuu. Ona npedcmasasem co6otl Haubo.ee ecmecmeeHHDILL YMb Kk OMOL0IICEHUI0, 0CB0BONCOCHUTO O
WNAKOB, YEPENNeHUI0 UMMYHHOT CUCMeMbL U XopoweMmy 300poebio. Atopeeda - Imo Hayka 6ceil uenoseueckotl ICUsHU, cuumaioueii verosexa
edunuyeti mena, dywu u dyxa. Llean ee - ykpennerue suympertezo 6anranca u meaecHotl iopuu, u kax pegyavmam xopouiee 300poeve,
usuueckas kpacoma u donzonremue. IMo eQUHCMBEHHAL CUCMEMA, PeUlaoulasl NPooIeMbl 8 KOPHe.

Mbe1 npejgiaraem Bam Heuro 6ouibiiee, yem npocrto uciesienne... Mbr napum Bam nyremecrsue

AMOIIO3HAHVIA...

Maccaxx n Jleuenne Tesa
Aé6xuanram (Abhyangam) 60°/75€

Peub nzer 06 0OCHOBHOM maccaske AIOpBefibl. ITO TapMOHNYECKUIT,
VPaBHOBEIIEHHBbIII MacCak JMIa U TeJjla, MIPOU3BOAUMBIN
crernuanncToM TeribiMu abupabiMu Maciamu. OH TOHUBUPYET
UPKYJIALMIO KDOBU U CIIOCOGCTBYET CHATUIO HATIPSIKEHN.

Yaxuamn (Uzhichil) 60'/90€

C IIOMOIIIbIO JaBJIEHUA B036y>K/:[a}OTC$l SHepreTnvecKne meHTpPbl
(marma). Tepal‘IeBT HaJgaBJIMBaeT IlaJibljaMu, 6OHbH.U/IM ITajJblem
PYKIM uianm JaaoOHbIO OTAEJIbHbIE TOYKM, MMeEIOIJe OTHOIIeHue
K >KM3HEHHOM! SHeprun. I/IﬂeaﬂbHaﬂ TepanmAa g yCTaBUIIUX U
IepeHanpsayKeHHbIX MYCKYJIOB, CHUMaeT HallpsDKeHNne " 60,E[pI/IT,
IIPOTrOHAA YCTAJIOCTD.

Anakxmwku (Elakkizhi) 75°/130€

OnuH M3 cambIX Paccaab/AIMX M OCBEXKAKMNX MaCCaKerl.
[Tocie oOcHOBHOrO Maccaka alwpBeJUUYECKUMU MacjaaMu
[IPO/IOJDKUTEIPHOCTbIO 40 MMHYT, CIeAyeT MacCaK CIelUaaIbHO
06pa60TaHHbIMI/I n yHaKOBaHHbIMI/I B ITaKeTbl JIMCTbsAMU. STOT
Maccak OYeHb IOJIe3eH KaK CPEeICTBO OT MBIIIEYHBIX CIIAa3MOB
u GOJIM, OH CHUMAeT CKOBAHHOCTb U GOJIb B CyCTaBaX, yKPEIIseT
MBIIIIbI BIOJIb TIO3BOHOYHMKA U 9(PPEKTUBHO MOMOTaeT Mpu 60X
B cumHe. YCuwiMBaeT Takxke rnepudepuitnoe KpoBoobpalieHune,
OUNMINAeT KaHaIbI IUPKYJISINA 1 BBIBOJIUT TOKCUHBI Yepes IOT.

Hasapaxxkmwxku (Navarakkizhi) 75°/160€

Maccax Bcero rteja SCI)I/IprIMI/I alopBeINYeCKNMm mMacjaaMm n
Maccax ropsanm pucom (uesne6usiit puc «Hasapa») B Memoukax,
IIOTPY>KEHHDbIX B MOJIOKO I OTBap JIEKapCTBEHHbIX TPaB, ABJIAOTCA

11epBoit (hazoi 9TOro JeYeHNs C MCKIFOUUTEIbHBIMI U OYEBITHBIMI
pesyabratamu. Maccak crenuaabHbiMu 9GbUPHBIMU MacjaMu
sBisiercst cieaymoomeil $asoi. ITOT Maccak NUTAeT TKaHM,
CMSITYaeT KOKY, YKPeIUIIeT KOMIUTEKIUIO U MYCKYJIbI TeJla, CHIDKAEeT
HAIIPSHKEHHOCTD U CKaTye B CyCTaBax, i TOHU3UPYeT OOMEH BEIleCTB.

Cupopxapa (Sirodhara) 75’/115€

Vuuxasnbaas tepamus «Kepaia», npu KoTopoii 1jesie6Hoe Macio mo
ClIenuaIbHOl TEXHOJIOTUY PABHOMEDPHBIM [IOTOKOM BBUIMBAETCS HA
J106. OTO [ENCTBYET UCKITIOUUTEIbHO KaK PacciIabIIsioliee CpejiCTBo,
B cOYeTaHUM C BOCCTAHOBJIEHVEM paBHOBECHUA B ABYX IOJYIIAPUAX
rOJIOBHOTO Mosra. Teparun npe/jiuectByeT OCHOBHOI MaccaXK BCEro
Tesia alopBeandeckumy Maciaamu. Ouenn adgdexTuBHOE CpeCTBO
JUIA TIOJIHOI peJiakcaluu, npu GeCCOHHUIE, TOJIOBHBIX OOJIAX,
npobiieMax BOJIOC U 3a60I€BAHMSIX KOYKIL.

Vasapranam (Udvarthanam) 75°/105€

OTO Maccak alpBeAMYECKMU MacjaMy IPO0JDKUTEIbHOCTIO
40 MUHYT, 32 KOTOPBIM CJIeJIyeT CIelMaJIbHbBI OTIIeTyIIBaIOIINI
Maccak BCEero Teja CHelUaIbHbIM PACTUTE]bHBIM ITOPOIIKOM.
Vkpemsioniasi MeTojuKa 60peTcs ¢ IeJUTIOIUTOM, CIOCOOCTBYET
CKUTaHNIO JKIPOB, U TOHUSUPYET HUPKY im0 Kposu. CriocoberByeT
TaK)Xe BbIBEJEHUIO TOKCMHOB U YIAJEHUI0 MEPTBBIX KJIETOK,
TOHUBUPYET MBIIIIIBI ¥ TOTOBUT TEJIO JJIs ITOC/IeIYIOIX IPOIeyP.

VYxop 3a Ilossonounukom 60’/100€

Teno ymamaercss 9UPHBIMM MacjaMM, OCJIe Yero Ha Hero
HAKJIa[BIBAIOTCS CIIEIMATbHBIE KOMIPECCHL. Terble aropBeaecKkne
MacJ/1a OCTAIOTCs HA HIKHEM/ BEPXHEM YYacTKe CIIMHbI W B 06/1aCTH
sarpulka B Tedenue 30 MUHYT B pamKe u3 Tecra. Jrta Teparms
obJieryaeT HAKONMBIIEECs HANpsbKeHme, 6oym un crnadmbl. OHa
0COGEHHO pe3yJIbTaTUBHA IIPU GOJISX B MOSICHUIIE U IO3BOHOYHUKE.



Otnenbuble Maccayku

Maccax [Hasa Cuarua [doposkHoi Ycrajxoctu
90’/200€

CHeLlMaHbeIﬁ MaccaX [Jid yCTpaHeHUs YCTaJIoOCTu IIocjie
MHOI'0O9aCOBOT'O ITyTEIIEeCTBUAA. 06nerqaeT MBbIIIIeYHbIe ¥ I'OJIOBHbIE
60.]'1]/[, OTEeK! B CTOIlaX U MKpaX, HapylIeHusda CHa. ITomoraer raxxe
Ipy 3aropax.

IInnmar-Maccask 90°/200€

Oco6enno adhdexTuBen s MOXyAeHUs . DK30TUYECKUI MacCax
C COCyZOpaCIIMPSIIONMM [e/ICTBMEeM C IOMOINbI0 MENIOYKOB CO
crienmaJibHO HOZ[O6paHHbIMI/I TpaBaMH, KOTOPbI€ IIOI'pyKaroTCA
B Tellioe Macjao wmiIm OoTBap. 3&1 9TUM cJjeyeTr unponenypa
OTH_IeIIyH_II/IBaHI/IH crienaJbHbIM TpaBHHbIM HOpOIJJKOM. HOBTOpHaH
nponeaypa moMoraeT 1npm OXKnpeHmnmn.

Teparmmu g JIuna n I'osoBbr
Hacoba & [Ixyma (Nasya & Dhooma) 40€

3-10 Kamesp CIEIVaIbHO MOJOGPAHHOTO PACTUTENIBHOTO COKa
WM alopBeANYecKOro Macjia IPOIYCKAIOTCs uYepe3 HOCOBYIO
II0JIOCTD. 3a 3TUM CJIe/IyeT BIbIXaHue I1apoB B TeueHNe HeCKOIbKUX
cexyH. dddekrtuBHas Tepamus s JIeUeHNs] [OJOBHBIX GOJIEN
OIIpe/ieJIEHHOTO POYCXOXK/IEHNS], UT'MOPUTOB, JIMIIEBOTO ITapanya,
VMCTBEHHBIX PAacCTPOIICTB, 3a60JIeBaHMIT 3aThLIKA, aJIEePrUn
JIbIXaTeJIb HbIX IyTell U T.II.

Maccax JIuia U T'osroBbl

Tpasaubimu Ikerpakramu 30°/50€

[Ipn mpoBejeHnu BCEOOBEMIIIONIETO Macca)ka Teja MHOTA
HEe XBaTaeT BpeMeHUM Ha L[eJ'IOCTHbII‘;I Macca Jinna 1M roJIOBBI.
[Toripo6yiiTe STOT HPUATHBIN MACCaK caM 1o cebe WM B COUeTaHnn
C MaccakeM 3aTblJIKa I IIJIeYeBOro 1osca.

Arwopsena kaamxkai (ayurveda kaajal) 20€

Vuenue AopBesia PEKOMEH/TYeT €5KeJHEBHOE YIIOTPEe6IeHIE OJIHOTO
HaTypaJIbHOTO «Kaa/pKaj» U KalleJjlb [JId KpacOoTbl U 3J0POBbA
rias. Ora nmponenypa BKJIIOYaeT B Ce6ﬂ pacTuTesibHble Kalljin "
OYICTKY TJIa3 HACTOMKOI TPaB, KOTOPask TOHUSUPYET IUPKYJISAIUIO 1
yYMeHbIIaeT IIPUIIYXJIOCTH, yjay4dliad [Ipr 9TOM BHEIITHUN BIJI KOXN
BOKpYT IJ1a3./

Tepanun Oxcmpecc

Maccax I'oroBbl 15°/25€

BocxuturenbHo paccnabiAmomas u 6o1psAmas npoueaypa.
Hpe,Z[OCTaBbTe meJuTeJIbHuIne IIOMOYb Bam I/IS6HBI/ITbCH oT
HanpsoKeHuda u crpecca ¢ InoMoOIIbro paccna6nmo1.uero MaccaXxa
rOJIOBBI, TOTO y4YaCTKa HAIIero Teja, KOTOPbIA, YBbI, TAK 4acTo
CTpazgaeT OT HallpsyKeHUA. Tepanm{ IPpON3BOAUTCA C IPUMEHEHNEM
alopBeaNYeCKnx Maces1 njimn 663 HUX, TpaANIIMOHHbIM I/IH,E[I/[I‘/IICKI/[M
crioco6oM, pUMeHsieMbIM Ha npoTsskennu 4.000 et

Maccax ILteu U Sarprika 15°/25€
CoBpeMeHHbIIT Croco6 XU3HM U paboTsl B oducax mnepes

KOMIIBIOTEPOM, a TaKKe HeNpPaBUJIbHOE IOJ0XKEeHUe TeJsia
CIIOCOGCTBYET MOSBJIEHUIO Pa3HOOOPA3HbIX NMPOGJIEM KOCTHO-
MBIIIEYHON cucreMbl. [TaHubiii Maccax GOKycupyercs B 061actu
3aTbLIKA, IPOU3BOIUTCS C TOMOIIBIO AI0PBEINYECKIX Mace wim 6e3
HIX, U CIIOCOGCTBYET YMEHbIIEHUIO HANIPSDKEHUsT 1 G0JIeil KOCTHO-
MBIIIEYHOT'O allapaTa B 9TOi 06JIaCTI.

Aropseanueckuit Maccax [Lneu U 3arbuika 25°/50€
Ora Tepanus BKIIOYAET B ce6s 06pabOTKY 1M 3aBapuUBaHUe CBEKUX
TpaB B alOpBEMUECKUX MAacjiaX M YBASbIBAHME UX B CIEIUabHbIe
Memoukn. Memmoukn sTu MoMemaroTes 3aTeM Ha 06J1acTh Ied I
3aThLIKa IIOC/IE MacCaka, OCYIIEeCTBIEHHOTo pykamu. Crioco6eryer
yMeHbIIeHno 6oJieil U CrasMoB B 06J1aCTH 3aThLIKa, ILIEUEBOTO
nosica u criubl. OHa upesBbruainio addexrusna, ecam Bol crpaaere
oT GOJI€ell B 3aTBUIKE.

Maccax Hor 15’/25€

Mbpl yacTo 3a6bIBaEM O HOTAX U CTYIHSX U ObIBAET, YTO HEGOIIbIINe
6€eCIIOKOIICTBA 1 KOJIIOIME OIYIIEHNUs IPOXO/AT He3aMeUeHHbBIMIL.
Aror Maccak youpaeT HampsHKeHMe U TOHUSHPYET Te YacTu
OpranmsMa, Ha KOTOPBIX JIEKUT BCSI TSDKECTb HAIIEro Teja. ITO
9K30THYeCKas NpoIe/lypa, KoTopast Aaput Bam ynoBosbcrsue ot

yxoza 3a Bammumu cromamu u konunkamu Bammix nasbies, 9To6b1
Bol xomm, Kak 1o o6iaxy!

Aropsegmuecknit Maccasx Hor 25’/50€

Ora Tepanus BKIIOYAET B ce6s1 06pabOTKY 1 3aBapUBAHME CBEKUX
TpaB B alOpBEANYECKUX Mac/laX U YBA3bIBaHIE MX B CllelaJIbHbIe
MEMIOYKM, KOTOpbIe IIOMEeIIaloTCA Ha HOI'M M CTOIIbI, IIOCjIe
npejuecTByomero mMaccaxxa pykamu. O6ierdaer MblliedHble
CIIaS3MbIl, YYBCTBO CKATOCTU, CyaAOpOrn n 60]'[]/1 B 6eapax, KOJIEHAX
I IIUKOJIOTKAaXx. ITOT Maccax yaydmaeT OUPKYJIAINIO KPOBU U
J'[I/IM(baTI/I‘IeCKO]Z JKUIAKOCTU U C YCIIEXOM IIPMMEHAETCS Ha OITyXIINX
HOrax.

ITaket [ Iponenyp na Cpoxk

or 1 mo 5 [ueit

Aropsena-Boccranosuresnbnast Ilporpamma 1 [Tus
215€

«Onaxkmwkn» (Elakkizhi) - mpogomx. 75” (yrpom)

Orsap Awpsepa. «Cupoaxapar (Sirodhara) — npoytonk. 75° (mocie
obesa)

Arwopsena-Boccranosureabnasa Ilporpamma 3 [Tueit
445€

Bkiarouaer B ce6s KOMOMHALIMIO TPaJUIMOHHBIX WHIUICKUX
maccaxeit: Herbal Soothe, Tranquility, Body Revive, c¢
YIOTpe6IeHNEeM TPABsHBIX 9aeB UM BBITSDKEK, B COOTBETCTBUHU C
OIIBITOM THICSYEJIETHI, JIJIsI IIOJTHOTO BOCCTAHOBJIEHMS JIYIIN U TeJIa.

Meroauxka Ioxynenns 5 [Tueii/880€

Coryacio duinocodun AwpBesbl, CHUKEHUE Beca Tejla He
JIOJDKHO OBITh CBSI3AHO C TOJIOZAHMEM U IOJaBJI€HMEM allleTuTa,
HO C BOCCTAHOBJIEHMEM IPUPOJHOIO XUPOBOro obmena. Her
HEOOXOAMMOCTU MOPUTH Ce6S TOJOJOM WM UCTA3aTh cebs
ypesMepHbIMU (pusnyeckumn yrnpaxseausmu. Kiaou k ycrexy
HAXOIUTCsSI B PaBHOBECUM U B VHIMBUIYAJIBHO IIOJOOPAHHOM
JIEYeHNY B COOTBETCTBUU C IPUPO/IOI U TOTPEGHOCTAMY KaXKI0r0
yesoBeka. Tepamus BkiIodaer B cebsg Macca)k BCEro Tea
CrienmaIbHbIM COCTAaBOM TPABSIHOI Iy/IPBI M KYPC JIEKAPCTBEHHOTO
JIeYeHus1 TpaBIHbIMI HacTolKaMu. [loTepst Beca MOKET JIOCTUTHYTh
2-3 KIJIOTPAMMOB B HE[IEJTIO.

IIporpamma [T Caarna Hanpsoxkennst 1 Crpecca
5 Iueir/880€

Ora yHukaabHas u 9¢gdeKTuBHas Tepanus CHUMAET CTPecc U
Hanpﬂ){(e}me, HaKalllIMBawOImMeca eXeJHEeBHO. OHH JaeT IIOJITHOe
pacciiabiieHne u OGHOBJIEHNME TeJla U JIyXa, YIy4IiaeT HaCTPOeHNe 1
InmomMoraeT BOCCTaAaHOBUTDH HpMpOﬂHbIﬁ 6aJIaHC.

Ha6op Ilpouenyp Aropseabr s
IHeten
s ereit Kaymapa A6xauram 30 °/50€

CrreruaibHbIl MAcCaX Tesla, KOTOPbII BOCCTAHABIMBAET BJIAry Ha
KO’Ke, YCIIOKOUTb HEPBbI, YKPEIUTb KOCTU U IIPOIUTATh TKAH.

Amnna Jlena 45 °/80€

TeXHI/IKa OMOJIa’)KUBaHMA, KOTOpas OCHOBaHa Ha HeﬁCTBMM
11eJIeGHOTO PUCa, OTBAPEHHOIO B TPaBaxX ¥ HAHECEHHOI'O Ha KOXY
B coO4YeTaHUM ¢ MATKMM MaccaXkeM C MacCJIOM, 3acTaBJIsIeT BCe TeJIO
OTETb. DTO OTKPBLIBAET IIOPHI TEJIa, YIyUIIaeT IMPKYJIAINIO KPOBH,
CHOCO6CTByeT BbIBEI€HUIO IIJIAKOB, yﬂquaeT IIBeT KOXXI, preHﬂHeT
nuieBapenue un npubasisier sueprun. IIponenypa ngenaer teno
CUJIbHBIM, BBIHOCJIMBBIM U XOPOIIO Pa3BUTbIM. O6OCTpHeT 4yBCTBa.



PREPARATION

« Please arrive 15 minutes before
your treatment. Before your
treatment, you will be asked to
complete a lifestyle question-
naire.

« You will be provided with a
bathrobe, towels and slippers.

o Please remove all jewellery and
clothing, leaving on your under-
garments. For some treatments
you will be provided with dis-
posable undergarments by your
therapist.

o The management will not be
held responsible for the loss of
any personal items.

TREATMENT

« During treatments, please let
your therapist know if you're
comfortable or uncomfortable,
too warm or too cold, or if the
pressure is too light or too firm.
Your comfort and care is our
greatest concern and priority.

« If you have a particular injury or
physical condition, please inform
the therapist who can suggest
appropriate adjustments to the
treatment for your comfort and
to enhance the treatment’s effec-
tiveness.

« If you have any questions, your
therapist will gladly answer
them.

CANCELLATION

We request a minimum of 4 hours’
cancellation notice for a single
treatment or 24 hours’ advance
notice for rituals. If you fail to
cancel or reschedule your appoint-
ment, you will be charged for the
scheduled service. Being late for
your appointment may shorten the
length of your treatment.

CHILDREN’S POLICY

Persons aged under 18 years are
not allowed in the Elixir Beauty
Spaunless accompanied and with
the consent of an adult.

KINDLY NOTE

« Mobile phones are not permit-
ted in Elixir Beauty Spa. This is
the time for your body and mind
to release the worries and stress
of the day.

« Smoking is not permitted in
Elixir Beauty Spa.

Elixir Beauty Spa Guidelines

VORBEREITUNG

« Bitte kommen Sie spétestens
15 vor Behandlungsbeginn zum
Empfang. Zuvor werden Sie
gebeten, einen personlichen
Fragebogen Auszufiillen

« Sie werden mit einem Bademan-
tel, Handtiichern, und Hausschu-
hen versorgt

« Entfernen Sie bitte, bis auf Ihre
Unterwasche, alle Schmuck-
stiicke und Kleidung. Fiir einige
Behandlungen werden Sie von
Threm Therapeuten mit Einwe-
gunterbekleidung versorgt.

» Wertsachen sollten in Threm
Safe aufbewahrt werden. Das
Management kann fiir den Ver-
lust von Gegensténden keine
Haftung ibernehmen

BEHANDLUNGEN

« Sagen Sie [hrem Therapeuten
bitte Bescheid, ob Sie die Be-
handlung als angenehm oder
unangenehm empfinden, wenn
es Thnen zu warm oder zu kalt
ist oder der Druck zu leicht oder
zu fest wirkt. [hre Wohlbefinden
steht im Mittelpunkt und hat
immer Vorrang.
Informieren Sie den Ther-
apeuten iiber eventuelle
Verletzungen oder physische
Beeintrachtigungen, so dass
die Behandlung entsprechend
angepasst und die Wirksamkeit
erhoht werden kann
« Sie haben Fragen? Der Thera-
peut steht Thnen gerne Rede und
Antwort

STORNIERUNG

Wir bitten Sie fiir den Fall, dass Sie
die Behandlung ausfallen lassen
mochten, sich rechtzeitig zu melden.
Die Abmeldefrist betrégt bei Ein-
zelbehandlungen vier Stunden, bei
Programmen 24 Stunden. Wenn Sie
Thre Behandlung nicht rechtzeitig
annullieren oder einen Ersatztermin
vereinbaren, miissen wir IThnen die
Behandlung in Rechnung stellen.
Sollten Sie zu spét zu Ihrem Be-
handlungstermin kommen, wird
dies die Dauer der Behandlung
verkiirzen

ALTERSBES-
CHRANKUNG

Eintritt im Elixir Beauty Spa, fiir
Kinder unter 18 Jahre alt, ist ohne
Zustimmung nicht gestattet und
miissen von einem Erwachsenen
begleitet sein.

BITTE BEACHTEN SIE

» Mobiltelefone sind im Elixir
Beauty Spa nicht gestattet. Dies
ist die Zeit fiir [hren Kérper und
Geist, um die Sorgen und den
Stress des Tages los zu lassen.

 Rauchen ist im Elixir Beauty Spa
nicht gestattet.

ITPOETOIMAXIA

« [TapakaloOpe va Bpiokeote oto
pavteBo 15 Aerrtd vopitepa,
yia mv vrioSoxn, v aAdayn
POVXWV KAl TN CLPMANPWON
TOL MPOCWITKOD 0AS
epwtnparoloyiov.

« Y1oug meAdteg mapéxovrat
PONMES, IETOLTEG KAl TIAVIOPAES.

« [TapakaloOpe iptv tn Oepaneia
va agaipeite ta Koopnparta
Kal ta povxa oag eKté6 and ta
eompovxa. [a karoieg and g
Oepaneieg Oa mpopnOedeote
€0MPOLXA P1ag XPNONG.

o Aev @époupe kapia evOovn ya
avtikeipeva mov toxév XAoete.

OEPAIIEIEX

o Katd t Sidpkeia g Oepaneiag

MAPAKAAOVHE EVIPEPWDOTE

toug Oepartevtés pag ya o av

aoBaveote dveta h 6x1 kat av

n Oeppoxpaocia Swpatiov oag

wavorotel. To va aoBaveote

aveta eivat to xop16tepo péAnpd

pag.

Evnpepdote tovg Oeparnevtég

Hag yia txo6v ekSopés,

Tpavpatiopovs i mévoug

o€ OLYKEKPIpéva onpeia

tov ompatéds oag. Etorn

avupetdmon Oa eivar n

nipériovoa Paoetl twv SikDV oag

aAvVayk®yv.

o Av éxete epwTNOEIS N anopieg o1
Oepanevtés pag pe xapd Oa oag
¢ Aboouv.

AKYPQXEIX

Ye mepimwon akdpwong kdrolag
ovykerpipévng Oepaneiag, mpénet
Va 1ag eVNPEPMVETE TOLAGXIOTOV
4 dpeg vopitepa and to paviefod
0ag, eve ota riakéta Deparneidv
24 wpeg vopitepa. Xwpic éykapn
nipogidoroinon Oa eruPapovOeite
Y1 TO OLYKEKPIEVO pavtePfo. Xe
niepintwon nov kabvotepnoete
avtd 1ows peImOoet To XPOVO IOV
Oa éxete otn S1a0eon oag ya m
Oepaneia.

KANONIXMOX I'TA
ITAIAIA

Anayopetetal n gicodog oto Elixir
Beauty Spaa, og naib1d kGtw twv
18 etwv xwpis mv ovykatdBeon
Kat v ovvodeia kndepdva .

ITAPAKAAOYME
XHMEIQXTE

e Ta xivntd mAéewva Sev
EMTPENOVIAL OTOVS XMPOLG

tov Elixir Beauty Spa, A\Mwote
pnv exvdarte nwg npOarte va
xapioete otov eavtd oag ouypés
XaAdpwong oto oMpa Kat oto
nvebpa oag.

Yag vnievbopilovpe 6t to
kanviopa oto Elixir Beauty Spa
anayopevetal. Xag evxaplotove
mov Sev kanvilete!

IHOATOTOBKA

o [Tokasyiicra, mpuxouTe 3a
15 MuHYT 10 HavasIa Bares
nporenypsl. [lepen npornenypoit,
TIOYKAUIYIACTa, 3alI0JTHUTE
Ipe/ijlaraeMyIo aHKeTy.

o B Cna-uentpe Bam
MIpeIOCTaBJIAIOTCS: KYIalbHbINI
XaJar, oJI0TEHIa, U MUIeaHIIbl.

« [Toxaunyiicra, cHUMMTE BCe
JIParoIieHHOCTY U YKpaIleHus],

a TaKk)Ke OJIeXK/Y /10 HIDKHETO
6estbs. 111 HeKOTOPBhIX
nporeayp repamnet Bam
MpeIOCTaBUT CIIEeIaIbHOe
HIDKHEE GeJibe.

o AMuHUCTpALMs [EHTpa He
HeCET OTBETCTBEHHOCTH 3a
yTepIO BallMX JIMIHBIX BEIENl.

IMPOLIEYPBI

» Bo Bpemst porie/iyp, noykasyiicra,
He CTeCHsIITeCh COOOIUTD Bpayy,
O TeX WJIN UHbIX y,ELOGCTBaX T
HeyJ06CTBAX, CIMIIKOM XOJIOIHON
m ropﬂ'-[eﬁ BO/ie, HU3KOM WJIN
BBICOKOM J1aBJieHyy Boyipl. Hamr
IJIaBHBII IPUOPUTET - 3a60Ta O
Bac u Bamem komdopre!
Ecim y Bac umeercs
crienmdudecKas paHa win
usMIeCcKnii HeOCTATOK,
TOYKaJyicTa, He CTeCHSNTeCh
€o06mUTH 06 9TOM Bpavy,
KOTOPBII IIPEIOKUT
COOTBETCTBYIOIINE YCIOBIST
IS TIPOXOJKIEHNsI BAMU
IIpOIeAyPhl ¥ MOBLIIICHNS €€
addbekTnBHOCTH.
« Bam Bpau ¢ y/10BOJIbCTBUEM
OTBETUT Ha Bce Bamm Bonpocel.

OIIO3IAHUE U
AHHYJIALIUSA

V6enurenbuo npocum Bac
YBE/IOMUTD HAC 06 OTMeHe
[OCEIEHNs] He MeHee YeM 3a

4 yaca 10 Ha4asa mpoue/Iyphl
I 32 CYTKU 10 TOCEIeHNsI
CIenaIbHOl IPOrPaMMBbIL.
Ilpu GoJiee MoO3aHEN AHHY AN
MBI BBIHY>K/[€HbI BBICTABUTD

B CYET IOJIHYIO CTOUMOCTh
AHHYJIMPOBAHHBIX IPOIE/IYD.
Ecan Bbl onio3am Ha mpoueaypy,
TO BpeMS €€ MTPOBe/IeHIs
COOTBETCTBEHHO COKPAIAETCsl.

IETHU

Ietn B Bo3pacre 10 18 et Mmoryt
nocemars Elixir Beauty Spa tosmko
C paspelenyssi OIleKYHa 1 TOJIbKO B
COIPOBOYKIEHIIN B3POCIIBIX.

ITOKAJIVIICTA,
OBPATUTE BHUMAHUE

o Ha reppuropun Cra - ienrpa
Elixir Beauty Spa nosipsoBanue
MOOUIBHBIMM TesteoHaMM
He pasperaeTcsi. To — Bpems
3a60THI O BameM TeJie u jiyxe!

« Kypenne na reppuropun Elixir
Beauty Spa 3anperieno.





